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  1ین ب ویتام: نام دارو

تنظیم سوخت و ساز بدن و  موارد مصرف:  : بر طبق دستور پزشکزمان مصرف
 عملکرد اعصاب

 .و انتقال پیام های عصبی دارد و عملکرد اعصاب و تولید انرژی این دارو نقش مهمی در سوختن قند ها در بدن

 مصرف زیاد الکل در جذب این ویتامین اختلال ایجاد میکند.

ی ب درد عضلات، ضعف و خستگی ، بی اشتهایی، پر خوری عصبی،کاهش شدید وزن، مشکلات گوارشی شامل نفخ معده،

 در بدن میباشد. 1مرکز از علائم مرتبط با کمبود ویتامین بافسردگی و کمبود ت تپش قلب، خوابی،

 احساس گرفتگی گلو و تهوع از عوارض جانبی این دارو میباشد. کهیر، خارش، بی قراری، تعریق، زردی، احساس گرما،

 در صورت بروز هرگونه از این علائم به پزشک خود اطلاع دهید.


